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Kichererbsen Stroganoff IQF 
Pois chiches Stroganoff IQF 
 
Kichererbsenzubereitung Préparation aux pois chiches 
Beutel 2 x 2.5 kg Sachet 2 x 2.5 kg 
  
  

Zutaten Ingrédients 
Kichererbsen 25%, Wasser, Peperoni, Champignons, 
Weisswein, Zucchetti, Zwiebeln, Rahm, Cornichons, 
Rapsöl, Gewürze, Senf, Tomatenkonzentrat, modifizierte 
Wachsmaisstärke, Kochsalz, Saucenpulver (mit 
Weizenmehl), Knoblauch, Champignonpulver, 
Hefeextrakt, Verdickungsmittel: Xanthan, 
Gewürzextrakte, Caramelzuckersirup. 

pois chiches 25%, eau, poivrons, champignons de 
Paris, vin blanc, courgettes, oignons, crème, corni-
chons, huile de colza, épices, moutarde, concentré de 
tomates, amidon modifié de maïs cireux, sel de cuisine, 
sauce en poudre (avec farine de blé), ail, champignons 
de Paris en poudre, extrait de levure, épaississant: 
gomme xanthane, extraits d'épices, sirop de sucre 
caramélisé. 

  

Nährwerte 100 g enthalten 
Energie 338 kJ / 81 kcal 

Fett 4 g  

Kohlenhydrate 7 g  

Eiweiss 3 g  

Salz 0.9 g  
 

Nutritives 100 g contiennent 
Energie 338 kJ / 81 kcal 

Matières grasses 4 g  

Glucides 7 g  

Eiweiss 3 g  

Sel 0.9 g  
  
  

Allergene Inhaltsstoffe Ingrédients allergènes 
Glutenhaltiges Getreide, Milch,  Senf Céréales contenant du gluten, lait, moutarde 
  
  

Vegetarisch Végétarien  
Lacto-vegetarisch lacto-végétarien 
  
 

Zubereitung 

 
1/1 GN-Schale füllen. Ca. 15 min. mit 10% Dampf bei  
170 °C regenerieren, ca. 4-5 mal wenden 

 
ca. 1 dl Wasser aufkochen, Beutelinhalt dazugeben und 
unter gelegentlichem Rühren bei mittlerer Hitze aufko-

 

 

 

Préparation 
1 / 1 GN combler. Env. 15 min. avec de la vapeur de 10% 
à 170 ° C régénération, env. 4-5 fois de contact 
env. 1 dl d'eau à ébullition, ajoutez le contenu du sac et 
cuire, en brassant de temps, à feu moyen 

 

  

Lagerhinweis 
tiefgekühlt -18 °C 

Indication d'entrepôt 
surgelé -18 °C 

  
  

Haltbarkeit 
Ab Produktion 16 Monate 
Bei Auslieferung mind. 8 Monate 
 

Durée de conservation 
Dès la production 16 mois
Dès la livraison 8 mois

  
  

 EAN- Code CU: 7616800833873 
 TU: 7616800623788 
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