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1716.114 (300.007.312) 

MSC Schollenfilet   
MSC Filet de plie   
 
 
Goldbutterzeugnis (Pleuronectes platessa), paniert, 
zum Gekochtessen 

Produit à base de plie (Pleuronectes platessa), 
pané, à consommer cuit 

Beutel 1 x 5.0 kg, Stk. ca. 140 g Sachet 1 x 5.0 kg, pce env. 140 g 
  
  

Zutaten Ingrédients 
Schollenfilet 75% (Wildfang, FAO 27 Nordostatlantik), 
Panade (Weizenmehl 15%, Wasser 8%, Weizenstärke, 
Kochsalz, Kurkuma, Hefe, Paprika).  
Kochsalz insgesamt: 0,70% 

Filets de plie 75% (sauvage, FAO 27 Atlantique du 
nord-est), panure (farine de blé 15%, eau 8%, amidon 
de blé, sel de cuisine, curcuma, levure, poivron).  
Teneur totale en sel de cuisnie: 0,70% 

  
  

Nährwerte 100 g enthalten 
Energie 519 kJ / 123 kcal 
Fett 1.5 g  
Kohlenhydrate 12 g  
Eiweiss 15 g  
 

Valeurs nutritives 100 g contiennent 
Energie 519 kJ / 123 kcal 
Matières grasses 1.5 g  
Glucides 12 g  
Protéines 15 g  
 

  
  

Allergene Inhaltsstoffe Ingrédients allergènes  
Glutenhaltiges Getreide, Fische Céréales contenant du gluten, poissons 
  

Label / Bewertung 
MSC, Score 2 

Label / évaluation 
MSC, Score 2 

 

Zubereitung 
 5-7 Min. bei 170 °C 

 15-20 Min. 
 

 

 

Préparation 
 5-7 min. à 180 °C 

 15-20 min. 
 

  

Lagerhinweis 
tiefgekühlt -18 °C 

Indication d'entrepôt 
surgelé -18 °C 

  
  

Haltbarkeit 
Ab Produktion 12 Monate 
Bei Auslieferung mind. 3 Monate 
 

Durée de conservation 
Dès la production 12 mois 
Dès la livraison 3 mois 
 

  
  

EAN- Code CU: 7613312049921 
 TU: 7613312049938 
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